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Gezamenlijke nieuwsbrief Oosthoek 

 
Tjongervallei: 

 
In de maand Maart worden de diensten vanuit Oudehorne uitgezonden door Omrop Fryslân. 
De diensten zullen van 10-11 uur live worden uitgezonden. Als u er wel bij wilt zijn maar niet in 
beeld wilt komen: vraag er naar, een gedeelte van de stoelen zullen buiten het zicht van de ca-
mera’s blijven. We vragen ieder 9:45u aanwezig te zijn.  
 

Van de diaconie de Tjongervallei: 
Collecte aanstaande zondag tijdens de dienst is voor het diaconaal quotum. 
 
Paasgroetenactie 2025 
Vanuit de Protestantse Kerk in Nederland sturen gemeenteleden ook dit jaar 
paasgroetenkaarten aan gedetineerden in Nederland en aan Nederlanders in buitenlandse 
gevangenissen. De afbeelding op de kaart is gemaakt door een gedetineerde man in 
Veenhuizen. Het thema is 'Het graf is leeg, Jezus leeft! Zijn opstanding maakt ons leven als 
nieuw.'   
 
Ook onze gemeente doet mee aan de Paasgroetenactie. 
Op zondag 2maart zullen de kaarten tijdens het koffiedrinken na de dienst uitgedeeld 
worden. Het zijn dubbele kaarten. U kunt op de ene kaart een groet schrijven, er zit een tweede kaart bij waar 
u een postzegel op kunt plakken. Deze kaart kan de gevangene zelf versturen. Deze 2e kaart blijft dus 
onbeschreven. De diakenen zullen de kaarten verzamelen en versturen naar de PKN. U kunt een postzegel 
meenemen voor de kaart zodat u die er meteen op kunt plakken. 
Voor gedetineerden is het bemoedigend als ze een kaart ontvangen, zeker als daar ook iets persoonlijks op 
staat. Ook al weet u niet precies wie deze kaart ontvangt, u mag ervan overtuigd zijn dat een bemoedigende 
groet hen erg goed doet. Het is altijd weer een feestelijke gebeurtenis als de kaarten in de kerkdienst rond 
Pasen in de gevangenissen worden uitgedeeld.  
 
Meer informatie over de Paasgroetenactie is te vinden op protestantsekerk.nl/paasgroetenactie. We hopen 
dat velen van u paasgroeten zullen sturen!  
Hartelijk dank! 
Diaconie de Tjongervallei 
 
Woensdag 5 maart - Kofje oerke 
We gaan woensdagochtend tijdens het Kofje oerke aan de slag met het maken van (paas)kaarten. 
Deze kaarten (en dat zijn er veel!) worden straks gebruikt bij de Paasgroetenactie door Taakgroep 
Vieren. Heeft u zin om mee te helpen? Vanaf 9.30 uur staan koffie en thee voor u klaar in de Mildamzaal. Ge-
woon een kopje koffie komen drinken mag natuurlijk ook .  
  

Kerkdiensten Zondag 2 maart Zondag 9 maart 

PG Tjongervallei 
9,45u aanwezig  
10.00u Ds .J.Douwma vd Molen 
Omrop Fryslân 

 9,45u aanwezig  
10.00u Ds . Dingena Hasper  
1e zondag 40 dgnt/ Omrop Fryslân   

 
9.30 uur ds. Piet Hulshof / 1ste zondag 40-
dagentijd en bevestiging ambtsdragers 

PG JSH 
 

9.30 u dhr.Hamke Veenstra 
Fryske tsjinst  yn de tsjerke fan Skuorregea  

http://www.protestantsekerk.nl/paasgroetenactie


 

 

 

In de tuin - het leven wint! 

 Zo heet het project van Bijbel Basics over de veertigdagentijd. We vertellen in deze periode verhalen uit de 
bijbel waarin een tuin een belangrijke plek of veelzeggend beeld is.  In de Bijbel komen we regelmatig het 
beeld tegen van een prachtige plek vol bloemen en planten, waar bomen groeien en volop water is. Zo’n weel-
derige tuin staat in de Bijbel voor vrede, leven en overvloed die God aan de mensen geeft; voor een wereld 
zoals God die bedoeld heeft. Iedere zondag zal er zo'n bijzondere tuin centraal staan, waar we samen met de 
kinderen mee aan de slag gaan. We hopen op mooie vieringen en bloeiende verhalen!  

 Uw (klein)zoon of (klein)dochter niet in beeld tijdens live-kerkdiensten? 

In de maand maart zendt Omrop Fryslan onze kerkdiensten live uit. Dit betekent dat tijdens het kindermoment 
de kinderen live op tv zichtbaar zijn. Wanneer u dit niet wilt, verzoeken wij u ons dit te laten weten, zodat we 
met de desbetreffende kinderen via de voordeur de kerk kunnen verlaten. U kunt hiervoor even contact 
opnemen (appen of bellen) met Nynke via 06-14 13 11 24. 
 
GGG: OVER ONZE komende 4 SESSIES!! 
We hebben de Vrijgevige God serie van ds. Tim Keller afgerond.  Het was een pittige studie, maar erg de 
moeite waard.  Over een vader, een jongste, verloren zoon, en een oudste zoon: een  studie met een 
verrassende uitleg van de gelijkenis. Van begin tot eind stond onze Redder, Jezus Christus, in het middelpunt.   
Juist daarom willen we steeds meer over Hem weten. 
Als je je Jezus in gedachten voorstelt, welk beeld van Hem zie je dan?  Misschien als de Goede Herder, of als 
een timmerman, of zittend op de rand van een put sprekend met een vrouw, die haar emmer met water wil 
vullen.  Er zijn veel beelden die we ons van Hem kunnen voorstellen. 
We gaan nadenken over vier beelden van Jezus, niet door afbeeldingen, maar in woorden, zoals die in de 
Bijbelteksten staan.  Het bijzondere en misschien wel unieke is dat Jezus zelf deze beelden  heeft gegeven. Niet 
zonder reden: Jezus nodigt ons uit Hem door die beelden beter te begrijpen. Dat begrijpen van Jezus is meer 
dan ooit essentieel voor ons vertrouwen in Christus. 
Door deze beelden van Christus willen we ons concentreren op onze relatie tot de werkelijkheid achter het 
beeld.  De beelden van Jezus als de Goede Herder, of als Licht van de wereld blijven bijvoorbeeld op zijn best 
sentimentele beelden, als we Hem niet begrijpen, of kiezen om in het donker te wandelen in plaats van in Zijn 
licht. 
Waarom schuif je niet eens vrijblijvend aan?  Je zult er misschien versteld van staan hoe bevrijdend en 
verhelderend deze avonden kunnen zijn! En je  bent van harte welkom!  
 

Jubbega /S/H: 
 
Zondag 9 maart is het de eerste zondag van de 40-dagentijd. In die dienst is er ook een “wisseling van de 
wacht”. We nemen met dank voor hun inzet afscheid van Anne Buursma en Klaas de Jong als ouderling-
kerkrentmeesters. Blij zijn we dat er twee opvolgers zijn: Andrys Aardema en Franke Hosper. Zij worden dan in 
het ambt bevestigd als ouderling-kerkrentmeesters. 
 
collecte van afgelopen zondag  
Iedereen bedankt voor de geweldige bijdrage aan de collecte van afgelopen zondag 
Inmiddels is er ruim 1500 euro opgehaald 
De definitieve eindstand wordt nog bekend gemaakt omdat er via de bank  nog geld binnenkomt 
Wanneer iemand nog iets met” de talenten” heeft gedaan kan het geld worden overgemaakt op 
 rek nr NL96 RABO 0330 9595 14  ovv Fryske riders 
Meer informatie over de inzamelingsactie op de (aangepaste!) bijlage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Algemeen 
 
Inspiratie uit de regio: 
De volgende activiteiten zijn binnenkort: 
Inspiratie uit de regio 

• Zaterdag 15 maart: 10-15 uur; Een groene zaterdag – gaat wegens te weinig deelname NIET door 

• Zaterdag 5 april kunt u van 9-16 uur naar Nijkleaster voor een dag met een wandeling, lunch, 
viering in het kader van de 40 dagentijd. LET OP: Om dit door te kunnen laten gaan zijn er 
ongeveer 15 deelnemers nodig. Op dit moment zijn er 9 mensen die zich hebben aangemeld. Over 
twee weken wordt besloten of dit doorgaat zoals gepland (een zaterdagprogramma) of dat we 
met een kleiner groepje zullen aansluiten bij een woensdagochtendprogramma. Dus als u van plan 
bent zich aan te melden GRAAG ZO GAUW MOGELIJK! 
Opgave en inlichtingen bij Ds Dingena Hasper; domineedingena@gmail.com ,tel 0644199474 

 

• Zangavonden vrijdag 13 en 20 juni, zondag 22 juni: Taizé-liederen zingen. 19.30u .  
Opgave Frans Willem Verbaas 06-39510898. dominee@kerklangezwaag.nl 

 

• Christelijke meditatie in de Piterkerk te Lippenhuizen Buorren 30 In deze 40 dagentijd zijn er 
weer vanaf 5 maart  iedere woensdagmorgen meditatieve momenten in Lippenhuizen. Vanaf 
kwart over 9 kom je in stilte de kerk binnen. Om half 10 start het meditatieve gedeelte. In een 
stilte ga je zelf nadenken over een Bijbeltekst. Na afloop kunt u als u wilt meegaan naar 
Castanumstate om samen erover na te praten en een kop koffie of thee drinken.  
Meer informatie vindt u in het bekende gele boekje  

 
Agenda 

- Vr 28 febr:  Club JSH (20.00 uur in De Beage) 
- Ma 3 mrt:  GGG, Mildamzaal (19:45u) 
- Ma 16 mrt:  GGG, Mildamzaal (19:45u) 
- Vr 21 maart:  Lekker ite (JSH) 
- Za 22 maart:  Stiltewandeling (zie bijlage) 
- Za 5 april:  Bezoek aan Nijkleaster (bij voldoende aanmeldingen) 
- Ma 7 april:  GGG, Mildamzaal (19:45u) 
- Ma 28 april:  GGG, Mildamzaal (19:45u) 
- Ma 12 mei::  GGG, Mildamzaal (19:45u) 

 
Iets insturen?   
Als u iets heeft wat op de nieuwsbrief moet/kan worden vermeld, kunt u dit sturen naar:   
nieuwsbriefoosthoekgemeenten@gmail.com 
Kopij inleveren vóór woensdag 19.00 uur. Alles wat daarna binnenkomt, kan helaas niet worden meegenomen 
in de betreffende  
nieuwsbrief.  
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